Prvi poziv
Simpozij menopazualne medicine sa medunarodnim
ucescem
- “Kardiovaskularne bolesti, metabolicki sindrom i
menopauza” -
Sarajevo, 21. i 22. maja 2026. godine Univerzitet SSST,

Hrasnicka cesta 3a, Ilidza

Veliko nam je zadovoljstvo pozvati vas da uzmete ucesce na Simpoziju- Kardiovaskularne
bolesti, metabolicki sindrom i menopauza, koji ¢e se odrzati se u Sarajevu 21. i 22. maja
2026. godine, u prostorijama Univerziteta Sarajevska Skola za nauku i tehnologiju
(SSST). Simpozij se realizuje u organizaciji Internacionalne akademije nauka i umjetnosti,
Univerziteta SSST i Asocijacije ginekologa u Bosni i Hercegovini.

Simpozij ¢e okupiti domace i medunarodne stru¢njake iz oblasti ginekologije,
endokrinologije, kardiologije fiziologije i psihijatrije, sa ciljem razmjene najnovijih
naucnih saznanja i klinickih iskustava u podruc¢ju menopauzalne medicine.

Poseban fokus simpozija bi¢e na savremenim pristupima u prevenciji, dijagnostici i
lijecenju metabolickih i kardiovaskularnih poremecaja u perimenopauzi i postmenopauzi,
kao i na interdisciplinarnom pristupu zdravlju Zene u ovom zivotnom periodu.

Radujemo se vasem dolasku i u¢es¢u na ovom znacajnom naucnom i stru¢nom skupu.



Prijava radova i odbori

Vase radove za poster prezentaciju mozete prijaviti u obliku sazetka/abstrakta, iskljucivo
u elektronskoj formi, slanjem na adresu: menopauzalna.medicina@gmail.com. Ispod
teksta sazetka/abstrakta navesti puno ime i prezime autora, kontakt telefon i email
adresu na koju ¢e biti dostavljena obavijest o prihva¢anju rada- radove slati pisane na
jeziku autora ili engleskom jeziku u word-u, font Arial, veli¢ina fonta 12, sa proredom 1,5.
Tabele trebaju biti uradene u word-u, prema istim pravilima. Rok za prijavu radova je
01.05.2026. godine.

Naucni/Znanstveni odbor
m Predsjednik nau¢nog odbora: Doc . dr. Damir Frani¢
m Prof.dr. Svetlana Spremovic¢
m Prof.dr. Marina Sprem Goldstajn
m Prof. dr. Azra Hadzimehmedovi¢
m Doc.dr. Ivan Bolanca
m Doc.dr. Jovan Bila
m Prim.dr. Taib Delié

m Dr. Nina Tirso

Organizacijski odbor
m Predsjednik organizacijskog odbora: Prim.dr. Taib Deli¢

m Dr. Nina TirSo

* Mr. Ph. Sabina BeSlagic¢

m Dr. Azra Pasi¢ Hasanagic
m Dr. Emir Ganic¢

m Emina Merkez

Svoje podatke ( puno ime i prezime, kontakt telefon i institucija ispred koje dolazite), te
kopiju uplatnice poslati na email adresu emina.merkez@ssst.edu.ba

Cijene kotizacija i instrukcije za placanje mozete pronaci ovdje. /*bice novi link kada
stranica bude u pogonu

Napomena: UcCeSc¢e na kongresu biti ¢e bodovano od strane Ljekarske komore Kantona
Sarajevo.



PROGRAM SIMPOZIJA

1. Prof.dr. Marina Sprem Golds$tajn: Mogu li valunzi predvidjeti kardiovaskularni rizik?
(HR)

2. Doc.dr. Ivan Bolanca: Menopauzalna hormonska terapija i debljina- ima li poveznice?
(HR)

3. Dr.med. Davorka Herman Maheci¢: Debljanje u postmenopauzi: moze li se izbjeci?
(HR)

4.Akademik Prof. prim. dr. sc. Goran Krstaci¢: Rano otkrivanje kardiovaskularnih bolesti
kod zena 40+. (HR)

5. Akademik.Prof.dr. Miro Jakovljevi¢: Metabolicki sindrom i komorbiditet
kardiovaskularnih bolesti i dusevnih poremecaja u menopauzi (HR)

6. Akademik. Prof..dr. Mirza ZiZak: Fiziologija I patofiziologija ateroskeleroze (HR)

7. Doc.dr. Damir Frani¢: Hormonska terapija kao preventiva kardiovaskularnih bolesti -
gdje smo danas? (SLO)

8. Prof.dr. Svetlana Spremovi¢ Radenovic¢: Poceci metabolickih promena na energetskom
¢elijskom nivou, kao posledica nedostatka estrogena (Srbija)

9. Doc.dr. Jovan Bila: Strategije za prevenciju razvoja metabolickog sindroma (Srbija)
10. Doc.dr. Ulla Marton: Menopauza - PCOS - postoji li nastavak price ? (HR)

11. Prof.dr. Aneta Sima: Perimenopauza: hormonske promjene kao metabolicka
raskrsnica (Sjeverna Makedonija)

12. Prof. dr. Mirela Delibegovi¢: Debljina, dijabetes i Alheimerova bolest i utjecaj na
zdravlje Zena u postmenopauzi (Skotska).

13. Prof.dr. Azra Hadzimehmedovic¢: Perimenopauza i menopauza - vaznost redovnih
ginekoloskih pregleda. (BiH) .

14. Dr.sci.med. Amina Seta: Nutritivna terapija u menopauzi: moZe li personalizirana
ishrana smanjiti kardiovaskularni rizik? (BiH)

15. Prim.dr. Taib Deli¢ : Uloga ginekologa u prepoznavanju metabolickog sindroma.(BiH)

16. Prof.dr. Dragana Tomic Naglic: Hormonska nadomjesna terapija kod pacijentica
nakon lijeCenja karcinoma: trenutni dokazi I kontroverze” (Srbija)

17. Anida Divanovic¢: Agonisti GLP-1 receptora kod Zena u postmenopauzi: utjecajna
kardiometabolicki rizik. (BiH)

18. Dr.med. Nina Tirso: Od hiperandrogenizma do steatoze jetre - uloga menopauze u
riziku za MASLD kod zena sa PCOS (BiH).

19. Dr.med. Azra PasSi¢ Hasanagi¢: Rana i prijevremena menopauza kao faktor
kardiovaskularnog rizika (BiH)

20. Doc.dr. Selma Jusufovi¢: Sarkopenija u menopauzi: zaboravljeni motor
kardiometabolickog rizika (BiH)

21. Mr.sci.med. Lejla Divovi¢: Iatrogena menopauza kod transrodnih zena: Hormonska
transformacija I skriveni kardiovaskularni rizik. (BiH)



KOTIZACIJE

(do f){?nl?/[aja Kasna Na licu

2026) (od 01. Maja 2026) mjesta
Specijalisti (Clanovi asocijacije) 250 KM 300 KM 350 KM
Specijalizanti (Clanovi asocijacije) 100 KM 150 KM 200 KM
Studenti / penzioneri (¢lanovi asocijacije) 50 KM 50 KM 100 KM
Specijalisti (nisu ¢lanovi) 300 KM 350 KM 400 KM
Specijalizanti (nisu ¢lanovi) 150 KM 200 KM 250 KM
Studenti / penzioneri (nisu Clanovi) 100 KM 100 KM 150 KM




